10. Diverse. i\g : g

Spgrgsmal Points:
1: Beskriv formalet med journalfaring. 4
2 Beskriv hvilke oplysninger du har brug fof,din journal, om en fgrstegangsklient
3: Beskriv hvorledes du vil lejre dine patientegrtovorfor. 4
4 : A: Angiv mindst 4 faktorer, du skal veere opmserk pa, farste gang du 4
undersgger en klients fgdder.
B: Beskriv mindst 2 af disse. 4
5: En fgrstegangsklient kommer til dig er er magelig og nervgs. 4
Beskriv hvorledes du vil afhjeelpe dette.
6 : Beskriv hvilke overvejelser du som zoneterapdlgare dig, hvis du far 4
en klient, som forteeller dig at han/hun modtageget lsegeordineret
medicin.
7 Beskriv hvorledes en Hallus Valgus kan/vil pgien klient. 5
8 : Beskriv hvilken betydning det har for en kliehtis vedkommende har 4
hammerteeer.
9: Beskriv hvordan du tolker flg ved en kliniskrdering af foden: 4
A: Svamp i svgmmehuden mellem 4-5 ta.
B: Hard hud pa heelkanten.
C: Hammerteeer.
D: Kolde klamme fgdder.
10: Indtegn endokrin — og kredslgbsmeridianerne pagtle, og angiv 6
den preecise placering af start og slutpunkt.
Angiv endvidere de reflekspunkter pa foden sonytien til regulering af
Energibalancen i de 2 meridianer.
1L Angiv mindst 5 medvirkende arsager til barnlashek. 5
12 Angiv mindst tre mulige arsager til nedsat szetitata 2
13 Beskriv, hvad en holistisk menneskeopfattelse er 6
14 Beskriv hvad der kan veaere arsag til terapirenist 3
Angiv mindst tre mulige forslag.
15 Angiv med Ja eller Nej: 4

A: Leverenergien kan have betydning ved menswuaforstyrrelser.
B: Virker I.C klappen slimlgsende.

C: Virker et sedativt tryk stimulerende.

D: Man kan aldrig overbehandle.
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16: Angiv i hvilket organ grundvitalenergien lagres. 2
17 Hvilke sygdomme ma man efter din mening ikkedetie med zoneterapi? 5
18: Beskriv dit syn pa kvaksalveriloven. 6
19: Beskriv begrebet "syreophobning i kroppen” meshgrog udskillelsesmuligheder. 8
20: Beskriv hvad vi kan bruge ansigtsdiagnose tilnegyn to eksempler. 8
21: A: Findes haemoridekanten pa begge fgdder?

B: Er "Olesens punkt” med i lymfesystemet?

C: Trang til krydret mad ligger i hvilket element?

D: @ret er sanseorgan i hvilket element?

E: Imellem kI 17-19 har hvilket organ minimumsegi@r

22: Beskriv hvorfor du tror, at zoneterapien er btesé&populzer i dag. 6

23: Hvis en klient kommer til dig og siger, at han/thar slaet hovedet for en halv time siden og
nu har en kraftig hovedpine, lidt kvalme og svégmnene og vil nu gerne have en behandling:
A: Angiv hvad kan der muligvis veere sket med kigsr? 2
B: Angiv hvilke forholdsregler bgr du traeffe emtlen en behandling? 2
C: Angiv hvorvidt du bgr behandle patienten? 2
D: Angiv hvis Ja — hvorfor? 2
E: Angiv hvis Nej — hvorfor ikke? 2

24: Beskriv hvad du vil gare hvis en klient far etebefindende, imens du behandler. 6
A: Beskriv efterfglgende hvad du vil gare, hviekten besvimer. 6

25: Angiv korrekt eller forkert ved fglgende:
A: AHF<RK= rask?
B: Sportsskader kan ikke behandles med zoneterapi? 1
C: Kost skal naturligt indga i en zoneterapeuftedaing af klienter. 1
D: Fase 4 = allergifasen?
E: Et sedativt tryk virker opkvikkende?
F: Zoneterapi kan virke pa handicappede? 1
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26: Angiv om du vil behandle en sveert psykisk syg pePs
A: Hvis ja, beskriv hvordan?
B: Hvis nej, beskriv hvordan?

oo

27: Beskriv hvordan en terapeuts pakleedning og adfeerdzere. 6

28: Beskriv hvordan du ville guide din klient til dgbandedraet (Andedraetsgvelser) og angiv 4
mindst 2 situationer hvor dette ville vaere gavnligder en behandling.

29: Angiv mindst 2 sygdomme/symptomer, hvor det @dre gavnligt at bede klienten om at 2
udfgre dybdedndedraet hjiemme i tiden mellem behayaihe.
A: Hvor ofte vil du anbefale en klient med disgenptomer/sygdomme skulle lave dybde- 2
andedreet pr. dag?

0 www.eSchool.dk |§J 2




10. Diverse.
Spgrgsmal CE\ Q

Points:
30: Beskriv en person der psykisk har ubalance i liteletet. 4
31: Beskriv en person, der psykisk har ubalance il&asentet. 4
32: Beskriv en person, der psykisk har ubalance igementet. 4
33: Beskriv en person, der psykisk har ubalance i rekadentet. 4
34: Beskriv en person, der psykisk har ubalance i viemdentet. 4
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