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1  :  Formålet med journalføring: Give et overblik over klientens tilstand ved behandlingens   4 
 start, skal indeholde den behandlingsplan du vælger at følge, skal indeholde råd og  
 anvisninger omkring ernæring og regulationsterapi osv  
 
  
2  :  Oplysninger der er brug for ved en førstegangsklient: Navn, alder, tlf.nr., nuværende  4 
 symptomer, tidligere sygdomme osv.   
 
   
3  :  Lejring af klient: Censor  bedømmer svaret.   4 
 
  
4  : Faktorer man vil være opmærksom på første gang klientens fødder undersøges:  4 
 A: Farve, temperatur, hård hud, revner i huden , knyster, vorter, svamp, negle   
 B: Censor bedømmer svaret.  
  
   
5  : Samtale, solar plexus, osv  4 
 
   
6  :  Være opmærksom på evt. bivirkninger, ekstra belastning på lever og nyrer,  4   
 kraftig udrensning, ikke tage medicinen fra klienten osv.  
 
    
7  :  Nakke, skjoldbruskkirtel, hjerte . Censor bedømmer svaret.    5 
 
  
8  : Belastning af hoveds zoner. Strukturel svækkelse i funktionskreds(e).   4 
 
9  :  A: Øreproblemer.  1 
 B: Kronisk forstoppelse, hæmorider, nedsat kredsløb i underliv/ben.  1 
 C: Forstyrrer hoveds zoner.  1 
 D: Kredsløbsproblemer, især nyrerne.   1 
 
  
10:  Endokrin/tredobbelt varmer: start – ringfingerens neglefalsvinkel mod             6 
                                                          lillefingeren. 
                                                Slut- ved øjebrynets yderste kant.  
 Kredsløb: start – en fingerbredde lateralt for brystvorten.  
                  slut  - på spidsen af langfingeren.  
 TV: hypofysen. 
 KR: kredsløbspunkt mellem 2 og 3 tå. 
 Censor bedømmer tegningen.  
 
 
 
11:  Dårlig sædkvalitet, hyppige underlivsbetændelser med tillukkede    5 
 æggeledere til følge, allergi, dårlig eller manglende hormonproduktion,  
 fåresyge osv. 
 
12:  Sukker, alkohol, høj temperatur osv.    2 
 
 
    
13:  En helhedsopfattelse af mennesket hvor delen afspejler helheden i krop, sind,    6 
 ånd danner det hele menneske som balancerer fysisk, psykisk, socialt mentalt 
 og åndeligt, i sit til en hver tid givne miljø. Derfor skal vi også arbejde på mange 
 planer for ikke at symptombehandle.  
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14: Censor bedømmer svaret.    3 
 Amalgan (sølvplomber) medicin (psykofarmica) jordstråler. 
 
15: A: Ja, leverenergien kan have betydning ved menstruationsforstyrrelser.    1 
 B: Ja, I:C klappen virker slimløsende.   1 
 C: Nej, et sedativt tryk virker ikke stimulerende.    1 
 D: Nej, man kan aldrig overbehandle.    1
  
 
16: Grundvitalenergien lagres: I nyrerne.   2 
 
17:  Sygdomme der ikke må behandles med zoneterapi: Censor bedømmer svaret.    5  
 
18:  Elevens syn på kvaksalveriloven: Censor bedømmer svaret.    6 
 
19: Begrebet syreophobning i kroppen: Eksempel: Urinsyregigten- årsag til syreophobning kan være  8 
 hvis man indtager for meget syreholdig kost, feks kød, sukker, kaffe, the osv: Udskilles via 

udrensningsorganerne ved feks zoneterapi.  
 
20: Ansigtsdiagnose bruges til at aflæse og sammenholde med andre diagnose metoder, hvad   8 
 klienten fejler. F.eks bumser i hårgrænsen – dårlig kost eller tyktarm. Stærkt røde kinder – 
 lungelidelse.  
 
21:  A: Ja, hæmoridekanten findes på begge fødder.   5 
 B: Nej, ”Olesens punkt” er ikke med i lymfesystemet.  
 C: Trang til krydret mad ligger i Metalelementet. 
 D: Øret er sanseorgan i Vandelementet.  
 E: Tyktarmen har minimumsenergi mellem kl. 17-19. 
 
22: Censor bedømmer svaret.    6 
 
23:  A,B,C,D og E: Censor bedømmer svaret men:   10 
 Zoneterapeuten skal henvise til en læge straks, så der må ikke behandles førend der har været  
 tilsyn af en læge eller scanning af klienten. Hvis vedkommende ikke fejler noget, så er en zone- 
 terapibehandling fuld forsvarlig og fantastisk efter sådan et fald.  
 
 
24:                 Censor bedømmer selv den ansvarsbevidsthed og reaktionsevne eleven har. Ring altid 112   12 
 hvis eleven er i tvivl og føler det er mere, end eleven kan klare/overskue.  
 
 
 
25: A: Forkert.    1 
 B: Forkert.    1 
 C: Korrekt.     1 
 D: Forkert.    1 
 E: Forkert.    1 
 F: Korrekt.    1 
 
 
26: Censor bedømmer svaret. Man bør aldrig behandle en svært psykisk person med mindre man er   13 
 kompetent til dette, eller det foregår med kompetente personer i tilknytning.  
 
27:  Lys, venlig og beskeden så klienten ikke tager anstød af farve, udseende eller hygiejne.    6 
 
28:  Ved smerte, ved tryk på Solar Plexus, hvis klienten bliver dårlig, ved nervøsitet, angst osv.     4 
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29:  Højt blodtryk, nervøsitet, smerte, angst, rygproblemer, underlivsproblemer osv.   2 
 A: Forskelligt – men måske 3-6 gange pr dag med 3 stk pr gang.   2  
 
30:  Personen kan være højt råbende, hysterisk latter, kører i højt gear, svært ved at   4 
 koncentrere sig, kan ikke sidde stille. 
 
31:  Personen kan være lukket, kropssproget viser stivhed, lukkethed, knyttede næver,   4 
 stiv mimik, udstråler vrede. 
 
32:  Personen føler sig ikke god nok, føler manglende sympati, skeptisk, spekulativ,   4 
 sygdomsfikseret, urealistiske forventninger til andre.  
 
33:  Nedtrykt, sørgende, hæmmende, afstandstagende, unaturlig, depressiv, dødsangst.  4 
 
34:  Ingen vitalitet, frygt, energiforladthed.  4 
  


