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1 : Henrik Hatting kommer ind på din klinik med lændesmerter, han har været i haven denne weekend  14 
 og da han vågner i dag mandag har han meget ondt i lænden. Når du spørger ham om tidligere syg- 
 domme, har han lidt af benkramper, hovedpine i ny og næ. Han havde som barn eksem og led af  
 halsbetændelse. Han har stadig lidt eksem og har en fornemmelse af, at der er nogle fødevarer han  
 ikke kan tåle da han får ondt og luft i maven.  
  
 A: Angiv biopatiske fase. 
 B: Hvilke elementer er involverede? 
 C: Beskriv hvilket behandlingsforslag du vil stille op. 
 D: Angiv vitaminer og mineraler der ville være gavnlige for denne klient. 
 E: Angiv et kostforslag. 
 F: Angiv andre gode råd.  


