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 Miderste energigennemløb. ( Hjerte / tyndtarm – blære/ nyremeridian.) 
 
19. Angiv og indtegn det miderste energigennemløb.  8 
  
20. Angiv hvor mange meridianer som hører til det miderste energigennemløb?  2 
  
21. Angiv hvilken farve, element samt årstid der hører til Nyre/blæremeridianerne.  3 
  
22. Indtegn blæremeridianen samt makkeren på planche.  4
  
23. Angiv om blæremeridianen er yin eller yang.  2 
  
24. Angiv hvilke lidelser som behandles på blærerefleksen.   4 
 
25. Angiv hvilket element som hører til blæren.   2 
 
26. Angiv hvornår blæren har sin højeste energi.   2 
 
27. Angiv hvornår nyren har sin højeste energi.   2 
  
28. Angiv sanseorgan og kropsvæv til nyre/blæreelementet.    2 
 
29. Angiv hvilke sygdomme som behandles på nyrerefleksen.  4 
 
30. Angiv hvilke andre meridianer som hører til til i det miderste kredsløb sammen med nyre/blære. 2 
 
31. Angiv hvilket element hjerte/tyndtarm tilhører inden for meridianlæren.  2 
  
32. Indtegn hjerte/tyndtarmsmeridianerne på planche.  6
  
33. Angiv hvilke farve, element samt årstid der hører til hjerte/tyndtarmsmeridianerne.   3 
  
34. Angiv hvilket kropsvæv nyrerne styrer.   2 
  
    


