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Defination og forklaring på zoneterapien. 

 
12. Angiv definitionen på zoneterapi.   4 
 
13. Angiv definitionen af spejlbilledteorien.   3 
 
14. Beskriv hvorledes du opfatter at zoneterapien virker.   4 
 
15. Beskriv hvad der sker, når du behandler en klient, der får udrensningssymptomer.         3 
 
16. Angiv hvilke reaktioner der kan opstå under en behandling?   4 
 
17. Angiv hvilke reaktioner der kan der opstå efter en behandling?   4 
 
18.  Beskriv hvad der  er afgørende for, hvornår du vil behandle en belastet klient igen?   4 
 
19.  Beskriv hvad der  kan hindre, at din zoneterapibehandling virker?  4 
    
20.  Beskriv hvad du mener, er afgørende for, at din behandling modtages positivt? – begrund dit svar.         2  
 
21.  Angiv mindst 3 psykiske reaktioner der kan forekomme efter en zoneterapibehandling.    3 
      
22.  Beskriv om reflekszonernes placering på fødderne afvige fra person til person og hvad er årsagen?  4 
 
23.  Beskriv hvorledes du som zoneterapeut tilpasser din behandling efter klientens smertegrænse.   4 
    
24.  Angiv mindst 6 lidelser/ubalancer hvor du skønner, at zoneterapien har gavnlig effekt.  3 
 
25.  Angiv mindst 4 sygdomstilfælde, hvor der frarådes behandling med zoneterapi.   6 

a: Beskriv hvordan du vil forholde dig hvis der kommer en klient med ovennævnte sygdomstilfælde.  
 
26.   Beskriv hvad du vil gøre hvis en klient under en behandling får kulderystelser.   4 
 
27.   Beskriv hvad du vil gøre, hvis en klient under en behandling besvimer.   4  
  
 


