9. Hovedopgaver .

Svar: Points:

5: Fru Lis Larsen:

A: Ubalancen er startet i ILD-elementet. 14

B: Ild kan ikke naere jord, immunforsvaret sveekiggierved bliver metal belaster. Psykisk er det
sveert at traekke luften/livet ind. Trgstespisnimgkymring, slap bindeveaev og slimdannelse er jord.
Ild er bedstemor til jord og dermed er ko-cyklugalance.

C: Zoneterapi: Censor bedgmmer, men hormon ofelgmvigtigt.

D: Kosteendring med faste kostvaner i stedet f@téspisning. Taenk altid p& kalkbalancen nar der er
Problemer med skjoldbruskkirtlen.

E. Mere beveaegelse, mere gleede i livet, maske andeairettsr, yoga eller lignende. Fa lov til at tale,

at blive hart.

0 www.eSchool.dk |§J




