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Terapeutens påklædning og adfærd. 
 
37: Etik er, at jeg som behandler overholder tavshedspligt omkring mit arbejde – at jeg behandler evt.   4 
 papirer på  klienter fortroligt 
 
38: Tavshedspligt – skal man ikke underskrive som zoneterapeut, men er en selvfølge hvis andre   4 
 skal vise en tillid som behandler.  
 
39: Terapeuten skal være åben og venlig, kende egne grænser, være ren og proper.    4 
 
40: Afgørende for, hvilket tempo man vil arbejde med: hos en stresset og nervøs klient arbejder man   3 
 i et roligt tempo med blide og afslappende bevægelser. Hos en energiforladt klient mere kraftfuldt  
 og hurtigt.  
 
 
41: Arbejde ud fra et helhedssyn ved at arbejde på alle systemer i zoneterapibehandlingen. Herudover   5 
 ser man på kosten, vitaminer/mineraler, klientens sociale situation, ser på klienten ud fra tidligere 
  ubalancer. Ser på ønsker for fremtiden mm.  
 
 
42: En klinik skal være hyggelig, ren og være ”rigtigt rart” at være, dette gøres med en dejlig briks, varme   6 
 farver på væggene, god varme – sten/krystaller – levende lys – afslappet musik. 
 Når klienten fornemmer at her er rart at være modtages behandlingen bedst.  
 
43: Hjælpe efter selvhjælpsprincippet betyder, at man som behandler giver klienten nogle valgmuligheder   4 
 til  at arbejde med, klienten vælger selv og skal medvirke aktivt.  
       (Relevant svar – udenfor pensum) 
 
44: Anbefaling af anden terapeut: klienter med sygdomme, som man ikke er så erfaren i. Stor afstand   4 
 til klient. Når man fornemmer, at en anden behandler i eller udenfor systemet bedre kan hjælpe klienten.  
 
 


