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20:  Din klient er en mand på 62 år. Han klager over pande og nakkehovedpine. Det er værst når   16 
 det er koldt. Han får jævnligt mellemørebetændelse. Desuden har han problemer når han skal op 
 om morgenen. Så skal han først ”i gang”. Det er gigt, siger lægen og det får han nogle piller for. Der  
 er også lidt med hjertet.  
 A: Angiv hvilken biopatisk fase klienten befinder sig i. 
 B: Angiv hvilket element der er i ubalance. 
 C: Angiv hvem der kontrollerer elementet. 
 D: Opstil en behandling med zoneterapi og begrund den. 
 E: Angiv kostråd. 
 F: Angiv vitamin og mineraltilskud. 
 G: Angiv hvilke andre gode råd du kan give klienten. 
 H: Beskriv hvilke reaktioner klienten kan forvente sig af behandlingen.  
 
 
 
 


