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23:  Eva Adamsen: 
 A: Fase 6.       16 
 B: Ild. 
 C: Træ. 
 D: Udrensning, hjerte/kredsløb, lymfe, hormoner, fordøjelse, hvirvelsøjle osv. 
 E: Undgå salt og hurtige kulhydrater + rødder mm. 
 F: E- vitamin, kalk mm. 
 G: Censor bedømmer. 
 H: Dybdeåndedræt, censor bedømmer.  
  


