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25:  En overvægtig kvinde fik til sin 45 års fødselsdag et gavekort til 10 zoneterapibehandlinger.   16 
 Hun siger, at hun ikke fejler noget bortset fra en åreknude på indersiden af låret. Hun er tidligere 
 opereret for blindtarmsbetændelse samt et lyskebrok. Ved undersøgelsen konstaterer du et let forhøjet 
 blodtryk og under behandlingen fortæller hun, at under sin glade facade ofte er i tvivl om hun ”nu gør 
 tingene godt nok”. 
 A: Angiv hvilken biopatiske fase klienten befinder sig i. 
 B: Angiv hvilket element der er i ubalance. 
 C: Angiv hvem der kontrollerer elementet. 
 D: Opstil en behandling med zoneterapi og begrund den. 
 E: Angiv kostråd. 
 F: Angiv vitamin og mineraltilskud. 
 G: Angiv andre gode råd du kan give klienten. 
 H: Beskriv hvilke reaktioner klienten kan forvente sig af behandlingen.  
 
 
 
 


